
FÈ TÈSTE W POU KA REDWI PWOPAGASYON

KESYON? Konpoze 2-1-1, voye imèl nan DPHcall@delaware.gov oswa tèks kòd postal ou a
898-211 pou moun ki soud epi ki mal pou tande.

Pou plis enfòmasyon, ale nan: de.gov/coronavirus

SA YO SE SENTÒM 
COVID-19 LAN

Lafyèv
Tous
Souf kouth
Gòj fè mal

Fatig nan Misk 
Frison
Tranbleman ak frison
Pèt sant oswa gou

Pami moun ki nan pi gwo risk pou COVID-19 yo se

moun tankou ou k ap fè fas ak viv nan enstalasyon

swen alontèm. Viris la pou COVID-19 - yon maladi

respiratwa trè kontajye - transmèt tipikman nan

kontak moun-a-moun. Yon moun ki enfekte ak viris la

ka enfekte de ak twa plis moun. Se poutèt sa nou kwè

ke tès rezidan yo enpòtan anpil.

PWOTEJE TÈT OU AK LÒT MOUN
YO

3 Chèche èd oswa repons pou kesyon

ou yo sou COVID-19.

1
2

Siveye sentòm ou yo.

Mande anplwaye yo ede w ak 

bezwen ou yo.

NOUVO RÈGLEMAN SOU TÈS
NAN PLAS
Règleman yo kounye a nan plas yo pou teste anplwaye

yo nan enstalasyon swen alontèm chak semèn ak yo

ofri tès rezidan yo chak mwa nan tout Delaware.

Si yon moun nan etablisman ou te gen COVID-
19 ak ou swa gen sentòm minè oswa ki pa gen
sentòm nan tout, ou ta dwe toujou konsidere
fè tès.

RISK OU POU COVID-19 KISA W KA FÈ KOUNYE A
Pandan COVID-19 la, gen restriksyon pou vizitè yo nan

etablisman w lan pou ka ede kenbe ou an sekirite epi

redwi risk pou yon moun pote ba ou ak pwopaje viris

la. Antretan, nou rekòmande pou ou:

Konekte ak moun ou renmen atravè
telefòn, imèl oswa nenpòt ki mwayen
vityèl ki disponib pou ou.

Mete yon mask pou kouvri figi w
si yo otorize w kite chanm ou.

Pratike bon ijyèn pou men w oswa
itilize dezenfektan pou men yo.

Touse oswa etènye nan koud bra
ou.

Kenbe distans sosyal ak lòt
rezidan yo oswa anplwaye ki pa
founi swen imedyatman ak
bezwen w yo.

Poze anplwaye yo kesyon  oswa
fanmi yo epi di yo si ou bezwen
yon bagay.

Pataje enkyetid ou yo oswa plent ou yo avèk
administratè etablisman w la oswa avèk
Medyatè Swen Alontèm Ombudsman lan nan
1-800-223-9074.



FÈ TÈSTE W POU KA REDWI PWOPAGASYON

Ou se yon gwo priyorite pou COVID-19 tès yo. Tès la disponib nan etablisman swen
alontèm ou a atravè yon patenarya ak Eta Delaware lan.
 
Ou menm ak doktè w la kapab diskite si yon tès ka bon pou ou anfonksyon nan posiblite
pou ekspozisyon ak ensidan nan etablisman w lan.
 
Si l detèmine pou w fè tès, doktè w la ap ekri preskrisyon an. Founisè w la ka ofri yon tès
viral pou detekte prezans enfeksyon COVID-19 la.Tès viral ki pi komen pou enfeksyon
respiratwa, tankou COVID-19 lan, se tès nazopharynjèl oswa oropharynjèl.
 
Opsyon tès yo nan chak etablisman ka varye, kidonk diskite avèk founisè w la ki tès ki ka
disponib pou ou.
 
 
 
 

FÈ TÈS LAN SE YOUN NAN PI BON FÒM POU FÈ BYEN
BONÈ POU PREVANSYON AK DETEKSYON

KESYON? Konpoze 2-1-1, voye imèl nan DPHcall@delaware.gov oswa tèks kòd postal ou a
898-211 pou moun ki soud epi ki mal pou tande.

Pou plis enfòmasyon, ale nan: de.gov/coronavirus

Yon prelèvman nazopharynjèl 
(NP) se kolekte sekresyon
nan do nen  an ak gòj la.

Yon prelèvman oropharynjèl
  (OP) se kolekte sekresyon

 ki soti nan do bouch ak nan gòj la.

Sous: Asosyasyon Laboratwa Sante Piblik yo


